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Informazioni del corso  

AMBITO 

FORMATIVO  

Servizi alla persona  

ATTESTAZIONE 

CONSEGUITA   

Attestato di Qualifica Professionale autorizzato dalla Regione 

Lazio, valido in tutta Italia in conformità agli standard di cui 

all’art. 6 del D.Lgs. 16/01/2013 n. 13. 

ESAME FINALE  Condizioni di ammissione all’esame finale: frequenza di almeno 

il 80% delle ore complessive del percorso formativo.  

TITOLO  Operatore domiciliare all’infanzia  

DURATA  300 ore (di cui 50 ore di tirocinio)  

REQUISITI DI 

AMMISSIONE   

Compimento del 18° anno di età; Conseguimento del Diploma 

di Scuola Media Superiore 

CONOSCENZA 

LINGUISTICA:  

Per i cittadini stranieri, conoscenza della lingua italiana, almeno 

al livello “B1” del Quadro Comune Europeo di Riferimento per 

le Lingue. La suddetta conoscenza può essere dimostrata, 

alternativamente: - dalla certificazione linguistica avente valore 
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legale, rilasciata dagli enti certificatori riconosciuti; - dal 

verbale di esame, con esito positivo, redatto dall’ente di 

formazione che organizza il corso, il cui valore è unicamente 

relativo all’accesso ad esso; in tal caso, l’esame si articola in una 

prova scritta e in una prova orale e si svolge con le modalità 

descritte nell’Allegato “2” della Deliberazione di Giunta 

regionale n. 107 del 14/04/2023. 

PERMESSO DI 

SOGGIORNO PER 

CITTADINI EXTRA-

COMUNITARI  

I cittadini extracomunitari devono disporre di regolare 

permesso di soggiorno, valido per l’intera durata del percorso o 

di dimostrazione dell’attesa di rinnovo, documentata 

dall’avvenuta presentazione della domanda di rinnovo del 

titolo di soggiorno. 

COSTO  1.250,00 euro pagabili a rate  

NUMERO MASSIMO 

CORSISTI PER 

EDIZIONE   

12 allievi  

EROGAZIONE  3 volte a settimana per 4 ore al giorno   

(9:00-13:00 o 14:00-18:00)  
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Breve descrizione  

La formazione è finalizzata alla preparazione di figure professionali in grado di operare a supporto 

dei bambini all’interno di servizi dedicati all’infanzia o presso le abitazioni private. 

L’Operatore domiciliare all’Infanzia è il lavoratore specializzato in grado di operare all’interno di un 

Nido Familiare e/o affiancare le educatrici dell’asilo nido e della scuola dell’infanzia in tutte le 

attività assistenziali rivolte ai bambini. Può inoltre assolvere i compiti di cucina, lavanderia, stireria, 

pulizia, servizio di accoglienza dei genitori e dei bambini e ogni altro compito connesso con le 

esigenze delle strutture socio-educative, delle famiglie, dei bambini e degli ambienti che li 

ospitano. Ove previsto, si può occupare anche dell’assistenza e vigilanza dei bambini durante il 

trasporto scolastico. 

L’Operatore domiciliare all’Infanzia è in grado di svolgere le attività di assistenza quotidiana dei 

bambini e di accompagnarli nel loro sviluppo fisico psichico e intellettuale, garantendone la cura 

dei bisogni primari e degli ambienti di vita. 

L’Operatore domiciliare all’Infanzia svolge prevalentemente le seguenti attività: 

– assistere ed educare i bambini all’interno di Nidi Familiari 

– assistere e supportare il personale educativo nelle strutture socio-educative 

– somministrare il cibo ai bambini 

– mantenere la pulizia e l’ordine degli ambienti interni ed esterni anche durante le attività 

– supportare la gestione l’approvvigionamento della dispensa, la pulizia e il riordino della cucina e 

della dispensa 

 

Sbocchi professionali  

L’Operatore domiciliare all’Infanzia ha la possibilità di operare in un Nido Famiglia. Può operare 

anche come Ausiliario nelle strutture adibite ai servizi socio-educativi e di assistenza rivolti alla 

prima infanzia: asili nido, micronidi, nidi familiari e aziendali, scuole dell’infanzia e ludoteche. Può 

inoltre prestare la propria opera per l’assistenza domiciliare presso le famiglie (Baby-Sitting) e 

l’animazione di bambini. 
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Programma corso  

Unità di risultato di appredimento “URA”  Ore  

Psicologia e pedagogia della prima infanzia 28 

Fisiologie e patologie infantili 10 

Disciplina giur. Resp. Indiretta 4 

Normativa naz. e internaz. del giocattolo 4 

Contratti di lavoro 4 

Normativa naz. e internaz. protezione infanzia 4 

Normativa naz. e internaz. servizi infanzia 4 

Igiene e puericultura 16 

Dietologia infanzia e somministrazione alimenti 16 



 

________________________________________________________________________ 

Cod. Fisc.-P. IVA 00888740578 –- Iscr. C.C.I.A.A. N° 4216 - Iscr. R.E.A. N° 52451 

5 
 

Operatore 

domiciliare 

all'infanzia 

Tecniche di animazione ludico-sociale 40 

Tecniche di comunicazione e di gruppo 20 

Elementi tecnici per la creazione di un nido 32 

Tecniche di pronto soccorso 16 

Attività motoria del bambino 20 

Sicurezza ambienti 8 

Gestione emergenze 12 

Elementi di informatica 8 

Elementi di lingua inglese 8 

Note  

Per l’iscrizione:  

• Documento di riconoscimento in corso di validità  

• Tessera sanitaria  

• Fotocopia ultimo titolo di studio conseguito  


